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Heated Rivalry doesn't change the
world, except that…
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There's a before and after Heated Rivalry in François Arnaud's life.
Certainly, the Quebec actor had always been convinced of the
potential of this series, which broke down certain taboos
surrounding homosexuality in the hockey world. But still: he was far
from imagining that this low-budget production would make him a
Hollywood darling.
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“I don’t think it has changed who I am deep down. The only thing that has changed is

that I’m perhaps a little more protective of myself, especially in interviews. Before, I

could say what I wanted, and at worst, it would get a reaction for 15 minutes. Now, if I

say something, it can fuel the gossip sites for three days,” François Arnaud says with

amusement.

"Actually no, it's more that I should protect myself more," the actor then clarified with

a laugh, reached at his home in Los Angeles, where he has lived for four years.

Getting a chance to speak with the 41-year-old actor required considerable patience.

He has rarely given interviews in the past year, except for appearances on American

talk shows. We were finally granted a substantial 15 minutes with him this week in

anticipation of the release of the film Someone's Daughter ( Sans témoin ), by

German-Canadian director Wiebke von Carolsfeld.

Le tournage, qui s’est déroulé dans les Cantons-de-l’Est, remonte à l’an dernier, tout

juste avant la sortie de Heated Rivalry. François Arnaud donne la réplique à Pascale

Bussières, qui joue une avocate de la défense. Lui incarne un ancien client qu’elle a

réussi à faire acquitter d’une accusation d’agression sexuelle. Quinze ans plus tard, ils

se retrouvent après avoir été kidnappés par le père de la jeune fille qui avait porté
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plainte. Tout au long de ce thriller, aux allures de huis clos, on se demande si le

personnage de François Arnaud était en fait coupable du crime dont il a été acquitté.

« J’aime jouer des personnages qui ne sont pas manichéens. Qui ont des faiblesses

morales », évoque le comédien, qui ne craint pas d’être cantonné à une certaine image

à cause de Heated Rivalry. « Mais je m’assure que ce ne soit pas le cas en choisissant

bien mes rôles », ajoute celui que l’on a étiqueté comme sex-symbole dès ses débuts

dans J’ai tué ma mère de Xavier Dolan, il y a une quinzaine d’années.

Pas une question d’argent

Interrogé pour savoir si Someone’s Daughter, qui a été tourné en anglais, était son

dernier projet au Québec, François Arnaud répond : « Je n’ai pas de projet en ce

moment, mais je ne vois pas pourquoi je ne tournerais plus au Québec. »

PHOTO FOURNIE PAR FILMOPTION

François Arnaud dans une scène de Someone’s Daughter
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Pourtant, on ne lui en voudrait pas de privilégier à l’avenir les grosses productions,

alors qu’il est courtisé par Hollywood. Mais François Arnaud ne veut surtout pas que

l’on pense qu’il lève le nez sur les projets plus confidentiels.

« Cet été, j’ai fait un film dont je ne peux pas encore parler, mais je n’ai jamais été aussi

mal payé depuis ma sortie de l’école de théâtre. C’est vrai que j’aurais pu dire non,

mais je trouvais vraiment que le scénario en valait la peine. C’est ça qui me guide

quand je fais des choix », tient-il à souligner.

Un retour très attendu

Le début de 2027 s’annonce chargé pour François Arnaud, qui sera à l’affiche à partir

de janvier sur Broadway de la pièce Three Days of Rain. Tout indique qu’il sera aussi

de la très attendue deuxième saison de Heated Rivalry, qui sera diffusée le printemps

prochain sur Crave. Il ne peut cependant confirmer officiellement qu’il sera de retour.

« Les gens au Québec ont une perception d’Hollywood et de l’argent. Mais en
réalité, j’ai tourné ici des films qui ont des budgets quatre fois moins
importants que ceux que j’ai faits au Québec. »

—  François Arnaud
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PHOTO FOURNIE PAR CRAVE

François Arnaud dans la série Heated Rivalry

"I had to sign 14 papers telling me to shut my mouth," apologizes the actor who plays

Scott Hunter, the secretly gay hockey player who has a great love affair with a barista.

It was therefore impossible to get any information out of him about this second

season, except that the budgets will not be considerably larger than those of the first.

“I can talk about that, because it’s been said. It’s pretty much the same budget, except

for the clothes and the cars. The designers sent clothes that rich hockey players would

wear. The big car brands sent cars that these players would drive in real life,” says

François Arnaud.

Who knows where the Heated Rivalry phenomenon will take him? The comedian,

with 1.4 million Instagram followers, certainly doesn't. When asked where he sees

himself in 10 years, he suddenly seems very embarrassed.
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“It’s very American to project oneself into the future. Me, I still have a Quebec

mentality of ‘born for a small loaf of bread’. I tell myself that if I dream too much, it

won’t come true,” admits the actor, who could nevertheless afford to dream big given

everything that has happened to him in the last year.

Someone's Daughter opens in theaters this Friday.
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